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ACTA N°

FECHA: Bogota. 2 al 6 de octubre 2023

HORA: 06:30 pm - 07:00 pm

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca
TEMA: Socializacion del Autocuidado (Higiene y salud dental)
ASISTENTES:

e Equipo de primeros auxilios
e Personas Mayores

ORDEN DEL DIA:

e Bienvenida a las personas mayores
e Socializacion del Autocuidado (higiene y salud dental)
e Finalizacién de la Socializacion

DESARROLLO:

Durante la semana del 2 al 6 del mes de octubre del 2023 se reunira a las personas mayores
en la sala de actividades, donde la auxiliar de enfermeria indicara la importancia de la higiene y
salud dental que es un aspecto de importancia, |a higiene oral ejemplar, la articulacion de la
mandibula contribuye a preservar el equilibrio, la perdida de dientes sin su reemplazo, asi como
las protesis sueltas o desgastadas pueden aumentar el riesgo de caidas, los controles dentales
regulares deben hacer parte de su rutina de salud, es necesario tenerlo en cuenta para lograr
un envejecimiento adecuado y saludable.

Se dara inicio a la actividad donde deberan sentarse en las sillas plasticas, Después la auxiliar
de enfermeria proyectara un video por medio del computador, donde explicaran: La
socializacién del Autocuidado (Higiene y salud dental). Asi mismo la Definicion, ventajas de una
buena rutina de higiene oral, técnica y pasos del cepillado, frecuencia, visitas al dentista con
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tal y fisica, identificar las
n nuestras piezas
ra mantener una

regularidad como buena préactica, fomentando asi una buena salud den
enfermedades que se producen cuando no hay un adecuado cuidado e
dentales, las personas mayores deberan tener en cuenta los consejos pa
higiene y vida saludable.

Durante la actividad las personas mayores se observaron atentos con base al tema visto. De
igual manera participaron por medio de opiniones frente a los consejos que se deben tener en
cuenta y las recomendaciones para prevenir el deterioro de la salud dental y fisica al no tener
un buen habito de higiene oral. Por Gltimo, agradecen a la auxiliar de enfermeria pues refieren
es esencial el tema tratado en la vida diaria y la integracion con sus pares.

ual manera se agradecera r\

Para finalizar se realizara retroalimentacion sobre el tema visto. De ig
autocuidado y la limpieza

por participar en la actividad y se realizaran acuerdos para mejorar el
dentro del servicio.

Elaborado por: Andrea Ramirez (Auxiliar de Enfermeria)
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ACTA No
FECHA: Bogota, 3 de octubre de 2023
HORA: 5:00 pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca
TEMA: Taller y socializacion Celebracion dia Internacional de la Persona Mayor

SISTENTES: Coordinacion y talento humano.

DESARROLLO:

Siendo la 5:00 pm se da inicio a la reunion mensual del mes de septiembre con el talento humano
de manera presencial.

La coordinadora comienza la reunion socializandoles las actividades que se van a realizar para
el mes de octubre.

Se iniciara con la actividad del dia internacional de las personas mayores en la fecha 5 de octubre,
en donde el equipo aporta que para ese dia se realizara en el area de actividades, se socializara
la presentacion enviada por secretaria de integracion social.

Socializacién Celebracién dia Internacional de la persona mayor. Desde el equipo de Politicas de
la Subdireccion para la Vejez, puntualmente la profesional Viviana Cajamarca, realiza el taller y
socializacion de la celebracion del Dia Internacional de la Persona mayor. Antecedentes

/ El 14 de diciembre de 1990, la Asamblea General de las Naciones Unidas, a través de la
Resolucion 45-106, designé el 1 de octubre Dia Internacional de las Personas de Edad.

/ Anteriormente a esto, existian iniciativas como el Plan de Accion Internacional de Viena sobre
el Envejecimiento, que fue adoptado por la Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento en 1982
y que la Asamblea General de las Naciones Unidas aprobé ese mismo ano.

< En 1991, la Asamblea General por la Resolucion 46-91 adoptd los Principios de las Naciones
Unidas para las personas mayores.

1
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v En 2002, la segunda Asamblea Mundial sobre el Envejecimiento adopté el Plan de Accion

Internacional de Madrid sobre el Envejecimiento, para responder a |as oportunidades y desafios

del envejecimiento de la poblacion en el siglo XXI y para promover el desarrollo de una sociedad
para todas las edades. Ver: https://youtu.be/CRS8cckd3vM

Objetivos del Dia Internacional de las Personas de Edad para 2023, ONU

v Incrementar el conocimiento global y concienciar sobre la Declaracion Universal de los
Derechos Humanos y generar compromisos entre todas las partes interesadas para potenciar la
proteccidn de los derechos humanos de las generaciones actuales y futuras de personas mayores
en todo el mundo. De igual manera, la Convencion Interamericana sobre la Proteccion de Los
derechos Humanos de las Personas Mayores.

v Compartir y aprender de los distintos modelos intergeneracionales para la proteccion de los
derechos humanos en todo el mundo.

v Pedir a los gobiernos y a las entidades de la ONU que revisen sus practicas actuales conelfin
de integrar mejor en su trabajo un enfoque de los derechos humanos a lo FOR-GD-002 Pagina 3

de 6 largo de la vida de las personas. Ademas, deben garantizar la participacion activa y
significativa de todas las partes interesadas, incluida la sociedad civil, las instituciones nacionales

de derechos humanos y las propias personas mayores, en el trabajo sobre el fortalecimiento de

la solidaridad entre generaciones y las asociaciones intergeneracionales.

Estrategia 1

Tema: Conciencia del envejecimiento y la vejez Taller con redes familiares, sociales, vy
comunitarias (aprovechar los espacios de los servicios sociales de la Entidad y demas sectores
en el territorio) para realizar el reconocimiento del rol protagénico de las personas mayores en la
sociedad. Objetivos del taller: a) Promover en todos los grupos poblacionales el reconocimiento
de la capacidad de decisién y autonomia de las personas mayores, visibilizando sus habilidades
y potencialidades. b) Conocer y movilizar la Convencién Interamericana para la proteccion de los
Derechos humanos de las personas mayores. Nota: se debe realizar redes sociales y tambien
ejercicios a través de herramientas manuales (murales, carteleras) y audiovisuales.

Taller: Conciencia del envejecimiento y la vejez ¢ Qué soy yo desde mi cuerpo?

1. Antes de empezar cada participante del taller debe escribir dos ideas respondiendo la pregunta
¢, Qué soy yo desde mi cuerpo?

|
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2. Se _realiza proyeccion de la serie de cortos: Retratos de Calles Vacias |
https://drive.google.com/drive/folders/1RBNSUTmzD3zuT3jkexLhglmD_Sx4nQ1x?u

sp=drive_link

3. Luego de ver los videos, se deben responder las siguientes preguntas: v ,Todas las personas
envejecen igual? v ¢Todas las personas mayores tienen acceso y disfrute a los mismos
derechos? v ¢ Qué estereotipos y prejuicios vives en el envejecimiento y la vejez?

Taller: Conciencia del envejecimiento y la vejez Pensarse y hacer conciencia politica de Ia
capacidad de decision de las personas mayores, sus capacidades y potencialidades

TALLER PARA PERSONAS MENORES DE 60 ANOS:

FOR-GD-002 Pagina 7 de 6 Para el ejercicio con personas menores de 60 afios se usara
aplicacion que envejece el rostro y se formularan las siguientes preguntas: 1. ; Qué ves? 2. ;Esta
persona mayor qué le dice a persona de hoy? 3. Como visualizas tu vejez? 4. ;Cémo vives tu
envejecimiento para tener una vejez participativa, empoderada, auténoma, feliz y digna? 5. ;Que
debes hacer para romper los estereotipos, prejuicios frente a la edad? 6. ¢, Cual es tu compromiso
con la vejez de hoy? Al finalizar el ejercicio se publicaran en los estados, en las redes sociales
las reflexiones a través de un HASHTAG #VejezPoderosa

Durante la actividad se realizé con el talento humano cada una de las preguntas relacionadas
con los diferentes talleres en donde se invita a pasar e identificar |a foto solicitada a cada uno de
ellos de cuando eran pequefios, observar los cambios fisicos y emocionales que podian surgir

después de ver el registro fotografico.

En la siguiente actividad consistia en verse al espejo y observar la persona que habia en ese
momento y que como se veia, posterior se hacia una comparacion con las fotos tomadas con
anterioridad con la aplicaciéon en donde mostraba su rostro con unos afios mas.
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ACTA N°
FECHA: Bogota, 04/10/2023.
HORA: 9:00 pm
LUGAR: CENTRO CUIDADO TRANSITORIO CUNDINAMARCA
TEMA: SIMULACRO EVACUACION DISTRITAL

ASISTENTES: Jineth Ibafiez (T.O.) — Rafael Rodriguez (Psicologo) — Andrea Bejarano (Auxiliar
de enfermeria) — Sebastian Galeano (Facilitador)— Personas mayores

ORDEN DEL DIA: Protocolo de evacuacion distrital, llamado a lista de las personas mayores por
parte de los profesionales

DESARROLLO:

Se desarrolla el simulacro de evacuacion distrital en el Centro Transitorio Cundinamarca donde
los profesionales de Terapia ocupacional, psicologo, auxiliar de enfermeria y facilitador por medio
de diferentes roles realizan el llamado y ayudan a la salida oportuna de las personas mayores al
punto de la zona verde que se encuentra aledafio a la unidad operativa. Dicho simulacro se
evaluara el tiempo en el que se lleve a caboy en el cual se busca preparar a las personas mayores
y talento humano en el cual servira como preparacion para un eventual caso de emergencia de
evacuacién o desastre natural. Posteriormente cuando las personas mayo9res ya se encuentra
en el punto de la zona verde se realiza una retroalimentacion por parte de los profesionales de la
importancia de participar de manera adecuada del simulacro de evacuacion distrital y siguiendo
las indicaciones de los profesionales a cargo par que se pueda llevar de gran medida dicha
actividad. Se realiza por parte de los profesionales un registro de video, registro fotograficos y
toma de tiempo del simulacro.

Elaboro: Sebastian Galeano
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Nombre de la actividad:

Simulacro de evacuacion distrital

' Responsable: Talento Humano CCT Cundinamarca

Fecha: 04 octubre del 2023
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ACTA

FECHA: Bogota, 06 de Octubre del 2023

HORA: 10:00 Am

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Socializacién Politica Publica Enfoque Diferencial étnico.

ASISTENTES: Personas Mayores, Andreina Gomez (Trabajadora Social), Sthefania Bolivar
(Psicologa).

DESARROLLO:

Siendo las 10:00 am del dia 06 de octubre, se da inicio al encuentro programado desde el area
psicosocial para el desarrollo de la socializacion de la politica publica de enfoque diferencial.
Como primer momento de la actividad y con el fin de realizar un espacio “rompe hielo”, se les
solicita a los participantes crear una historia grupal, iniciando con un participante al azar, el cual
expresara la frase inicial, para que posteriormente cada uno de los participantes afiada su propia
oracion o frase, hasta que el ultimo integrante finalice y se cuente la historia completa desarrollada

por el grupo.

Como segunda parte de la actividad, se procedera por parte del equipo psicosocial a socializar
por medio de material audiovisual la politica publica y la importancia de la misma. Posteriormente,
se desarrollara el tema dividiendo el equipo de trabajo en grupos del mismo tamarno, los cuales
construiran un relato o Historia a partir de los conocimientos y experiencias que tienen los
participantes desde los diferentes grupos poblacionales que existen a nivel nacional en los
ambitos de Etnia (indigenas, afrocolombianos, raizales y Rrom), Genero (Hombre, Mujer y
LGTBI), personas con Discapacidad y Curso Vital (Vejez). Una vez se desarrolle la actividad,
cada grupo expondréa a los demas equipos de manera creativa el relato construido.
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EVIDENCIA FOTOGRAFICA NOMBRE DE LA ACTIVIDAD:

ey

Responsable: Equipo psicosocial Socializacion politica publica enfoque diferencial Etnico |

Fecha: 06/10/2023
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ACTA

FECHA: Bogota, 10 de Octubre del 2023

HORA: 10:00AM

LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Socializacion Politica publica comunidad RRom, Gitana
ASISTENTES: Rafael Rodriguez (psicdlogo), personas mayores participantes

DESARROLLO:

Durante el desarrollo del encuentro se programaron 3 momentos para el desarrollo de la
tematica propuesta. En un primer momento se desarrollé un recorrido Historico- cultural, donde a
través de videos y crénicas cortas, el profesional psicosocial y el grupo de personas mayores
participantes, realizaron un conversatorio desde el proceso historico del pueblo rrom y su
cultura, de igual forma el grupo de personas mayores participantes, aportaron desde sus
experiencias e historia personal, recordando momentos de su infancia y juventud, en los que
tuvieron contacto con personas denominadas gitanas, también recordaron que las personas de
esta comunidad trabajaban en los parques vy sitios ptblicos de sus pueblos y ciudades, y donde
su principal servicio a vender era la lectura de la mano y las cartas, para predecir el futuro de

las personas consultantes.

En un segundo momento, se abord¢ el proceso histérico y social de las comunidades gilanas y
sus procesos de migracion y adaptacion en europa, africa y posteriormente américa. donde
llegaban de forma némada y terminaron asentandose con el paso del tiempo. De igual forma en
este punto se abordaron las principales creencias y prejuicios entorno a la comunidad gitana,
presentes en las diferentes culturas con las que se relacionaban, ya que se pensaba que debido
a la relacion de la cultura Rrom con practicas de quiromancia y adivinacion, eran vistos como
personas relacionadas con artes oscuras y satanismo, por la cultura religiosa predominante.

Para finalizar se realizo un breve recorrido por las principales caracteristicas que presenta la
politica publica Rrom del distrito capital, se realiza un conversatorio donde se le explica a los
presentes las principales caracteristicas que llevaron a determinar a este grupo poblacional
como una poblacién especial y por ende ingresar a ese grupo de personas con priorizacion,
donde acceden a ciertos beneficios y acciones reivindicatorias.

Cruaadeia San Martin

iai de Integracion Socia

Hnfearasinasceldi (ov.co :
' ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA 0C,
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Responsable: Rafael Rodriguez Grimaldi (Psicélogo)
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FECHA: Bogota, 11 de Octubre del 2023 \
HORA: 10:00AM |
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Socializacion convencidn interamericana de derechos de las personas mayores.
ASISTENTES: Rafael Rodriguez (psicélogo), personas mayores participantes
DESARROLLO: -

Dando comienzo al encuentro programado del dia el cual se basa en las resoluciones finales
que determind la convencion interamericana de derechos de las personas mayores, se
desarrollé un programa que se basaba en 3 momentos, con el fin de realizar una explicacion
completa sobre las principales determinaciones asumidas durante el evenlo, y que presentan
una incidencia directa sobre las politicas del adulto mayor, y sobre las mismas condiciones en
cuanto a atencion y politicas publicas que afectan directamente la calidad de vida y los
derechos del grupo de adultos mayores en la sociedad en general.

A continuacion se proyectd un video que contenia las principales determinaciones y acuerdos y
determinaciones que promovi¢ la comision en términos de promover, proteger y asegurar el
reconocimiento pleno y goce de todos los derechos. En cuanto a las personas mayores se

proponen 8 derechos los cuales se basan en:

1. La promocion y defensa de los derechos y libertades de la persona mayor.
2. La valoracion de la persona mayor y contribucion al desarrollo.

3. La dignidad, independencia y autonomia de la persona mayor.

4. La igualdad y no discriminacion.

5. La participacion integral e inclusion plena en la sociedad.

6. El bienestar y cuidado.

7. Seguridad fisica, econémica y social.

Cra. 7 No. 32 - 16 / Cudadeia San Martin
coretana Distrital de Integracion Social
el - (1) 327 97 97 1
et earacionsacial.aov co ‘ |
ynregracion 121,00V ( —s
CE BOGOTA DC
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8. La autorrealizacion.

Para finalizar se realiza un conversatorio donde se€ socializan las determinaciones Yy
recomendaciones en tema de derechos de las personas mayores. Entre el grupo de personas
mayores participantes se observo, que en una mayoria los participantes reconocen SUS
derechos y han podido disfrutar de los mismos, pero en términos generales concuerdan que
aun hace falta mayor educacion y formacion por parte de la comunidad en general sobre 10S
derechos de las personas mayores, y queé las organizaciones Yy entidades no oficiales, s¢
comprometan a respetarlos y cumplirlos.

Cra, 7 No. 32- 168/ Ciudadela San Martin
secretaria Oistrital de Integracion Social
Tel: (1) 327 97 97

v integracionsocial. gov.co :
ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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ACTA N°

FECHA: Bogota 09 al 13 de octubre 2023
HORA: 07: 00 pm — 07:30 pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Socializacion Autocuidado (Salud Fisica)

ASISTENTES:

e Equipo de primeros auxilios
e Personas Mayores

ORDEN DEL DIA:

e Bienvenida a las personas mayores
« Socializacion Autocuidado ( Salud Fisica)
e Finalizacion de la Socializacion

DESARROLLO:

Durante la semana del 09 al 13 de Octubre del 2023 se reunira a las personas mayores en la
sala de actividades, donde la auxiliar de enfermeria indicara la importancia de utilizar el
tapabocas y la técnica del lavado de manos antes y después de cualquier actividad esto con el
fin de mitigar el contagio de alguna enfermedad respiratoria. Asi mismo se explica sobre la
importancia de utilizar correctamente los elementos de aseo, el bafio a diario, la presentacion
personal, esto con el fin de reforzar los buenos habitos dentro del servicio.

El dia 13 del presente mes se realiza la actividad ludica. Posteriormente por parte de la auxiliar
de enfermeria se realiza una charla comunicativa indicando lo siguiente:

1. La salud fisica en la persona mayor.

2. Factores que influyen en la salud fisica en el envejecimiento.

7 No 32 - 16/ Ciudadela San Martin

j 4279797 !
negracionsocial gov co | .
ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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3. Beneficios de mantener una buena salud fisica en la tercera edad.
4. Problemas de salud comunes en las personas mayores.

5. Presentacion Personal

6. Uso de los elementos de aseo

De igual manera por medio de una actividad, se organizan a las personas mayores en modo
circular y se indica los movimientos en miembros superiores e inferiores, creando un espacio de

pausas activas, esto para relajar el cuerpo y asi durante la noche el buen descanso de las

personas mayores. Asi mismo se les entrega una pelota y una persona mayor se ubica en la

parte del centro, donde con mucho cuidado para no lastimarse o lastimar a sus companeros,

comience lanzar una pelota a uno de sus comparieros del circulo, quien a su vez la lanza a

otro. Asi sucesivamente hasta que la pelota pase por todos. Por ultimo se realiza —
retroalimentacion de la charla, realizando recomendaciones con base a los cuidados que deben

tener por medio de la salud fisica y el autocuidado a diario. Asi mismo se retoma el tema sobre

las buenas practicas de higiene personal y sus beneficios.

Durante la actividad las personas mayores participaron de manera activa. Se observan
receptivos al encuentro, donde cada uno realiza la actividad segun indicado, reforzando el tema

de la memoria. De igual manera por medio de la dinamica se identifico que no manejan
comunicacion con base a las informaciones que se manejan en el servicio, sin embargo se
sensibilizo sobre dichas dificultades esto con el fin de mejorar Ia convivencia. Posteriormente se
indica sobre la importancia de manejar las buenas practicas de higiene personal, donde se
menciona los temas mas relevantes tales como el bafio a diario, presentacion personal, higiene
oral, pediculosis, el buen manejo de los elemento de aseo que se le entregan dentro del
servicio. Por Gltimo se aclaran dudas y se llega al acuerdo donde cada vez que se presenta
algun problema de convivencia con base a los olores fétidos, entre otros se reportara a la

enfermera encargada del turno y se realizara seguimiento.

Elaborado por: Andrea Bejarano (Auxiliar de Enfermeria) ,

cra 7 No 32 - 16/ Ciudadeta San Martin
qecretaria Distntal de Integracion Social
ral (1) 327 97 97
<y iteqracionsncial.gov.co s
- N ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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ACTA N°

FECHA: Bogota. 16 al 20 de octubre 2023
HORA: 06:30 pm - 07:00 pm
LUGAR: Centro de Cuidado Transitorio Cundinamarca

TEMA: Socializacion del Autocuidado (Nutricion y Habitos de alimentacion)

ASISTENTES:

e Equipo de primeros auxilios
¢ Personas Mayores

ORDEN DEL DIA:

e Bienvenida a las personas mayores
e Socializacion del Autocuidado (Nutriciéon y Habitos de alimentacion)

¢ Finalizacion de la Socializacion

DESARROLLO:

Durante la semana del 16 al 20 del mes de octubre del 2023 se reunira a las personas mayores
en la sala de actividades, donde la auxiliar de enfermeria indicara la importancia de la Nutricion
y Habitos de alimentacion que es un aspecto de importancia que permite prevenir
enfermedades, trastornos gastrointestinales a los que estan expuestos debido a los cambios en
el metabolismo que se dan a partir de los 60 arios, es necesario tenerlo en cuenta para lograr

un envejecimiento sano.

Se dara inicio a la actividad donde deberan sentarse en las sillas plasticas, Después la auxiliar
de enfermeria proyectara un video por medio del computador, donde explicaran: La
socializacion del Autocuidado (Nutricion y Habitos de alimentacion). Asi mismo la Definicion,
ventajas de una adecuada nutricion, consumir cantidades suficientes de vitaminas B6 812 y
acido félico, necesidades nutricionales, visitas al especialista con regularidad como buena

Cra. 7 No 32-16/ Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Inlegracion Social
Tel . (1) 327 97 97
e integracionsocial.gov.co
ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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practica , fomentando asi una buena salud mental, fisica y emocional, identificar las
enfermedades que se producen cuando no hay un adecuado cuidado en nuestros habitos y
nutricion, buena condicion fisica que debe complementarse con entrenamiento para una mejor
condicién cognitiva y refuerzo del sistema inmunolégico, las personas mayores deberan tener
en cuenta los consejos para mantener una vida saludable.

Durante la actividad las personas mayores se observaron atentos con base al tema visto. De

igual manera participaron por medio de opiniones frente a los consejos que se deben tener en

cuenta y las recomendaciones para llevar una sana nutricion y una dieta balanceada con los

alimentos recomendados, haciendo parte también el ejercitamiento fisico una parte muy

importante de su rutina diaria, Por ultimo, agradecen a la auxiliar de enfermeria y refieren que 7
es esencial el tema tratado para una buena nutricion y vida saludable.

Para finalizar se realizara retroalimentacion sobre el tema visto. De igual manera se agradecera
por participar en la actividad y se realizaran acuerdos para mejorar el autocuidado y la limpieza
dentro del servicio.

Elaborado por: Andrea Ramirez (Auxiliar de Enfermeria)

Cra 7 No 32 - 16/ Ciudadela San Martin |
secretaria Distrital de Integracion Social

Tel  (1)327 97 97

S integracionsocial.gov co
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ACTA N°
FECHA: Bogota, 19 de octubre de 2023.
HORA: 10:00 Am.

LUGAR: Centro Cuidado Transitorio Cundinamarca.
TEMA: Socializacién politica publica de habitabilidad en calle.

ASISTENTES: Personas mayores participantes, Andreina Gomez (Trabajadora Social),
Sthefania Bolivar (psicéloga).

ORDEN DEL DiA:

1. Presentacion del tema.
2. Socializacion
3. Diligenciamiento de acta.

DESARROLLO:

Siendo las 10:00 am se da inicio a la actividad de socializacion de la politica publica de
habitabilidad en calle, la cual tiene como objetivo crear conciencia sobre la importancia de la
habitabilidad en la calle y fomentar la empatia y la comprension hacia las personas sin hogar, al
tiempo que se generan ideas creativas para la implementacion de politicas publicas efectivas.

Se da comienzo a la actividad explicando la situacion de las personas sin hogar y la importancia
de la habitabilidad en la calle para su bienestar. Por parte del equipo psicosocial se realiza una
breve charla sobre la politica publica que se esta desarrollando y cémo todos pueden contribuir
a través de la empatia y la creatividad.

A continuacion, se da paso a la actividad de concientizacion de valores en la cual se implementa
una cartelera para que las personas mayores participantes de la actividad puedan acercarse y
escribir un valor asociado a la comunidad y la solidaridad. La actividad tiene como objetivo
encontrar valores que contribuyan a la solucién de la problematica de habitabilidad en calle.

Cada participante procede a diligenciar en la cartelera el valor que ellos consideren es el mas
necesario e importantes en el contexto de la habitabilidad en la calle. Por parte del equipo
psicosocial se fomenta la discusion y las preguntas después de cada participacion y se les
consulta a las personas mayores sobre las ideas y temas comunes que surgieron de la actividad,
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asi como las soluciones creativas que sugieren y como pueden estas aplicarse en la politica
publica de habitabilidad en la calle.

La actividad concluye agradeciendo a los participantes por su creatividad y emp_atia. Por UIti'mo,
se reflexiona sobre la importancia de entender las necesidades de las personas sin hogar y como

la colaboracién comunitaria puede marcar la diferencia.

En constancia de lo anterior firman:
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